
 

Консультация для родителей 

« ФОРМИРОВАНИЕ ТОЛЕРАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ  

РЕБЕНКА В СЕМЬЕ И ДОУ» 

Одним из важных звеньев по воспитанию основ толерантности у дошкольников 

является взаимодействие педагогов и родителей детей. Значение семьи в форми-

ровании толерантного сознания и поведения ребенка трудно переоценить. Роди-

тели являются первыми и основными воспитателями детей, и невозможно сфор-

мировать толерантность у ребенка, как и любое другое качество, если они не яв-

ляются союзниками педагогов в решении этой проблемы. Атмосфера отношений 

в семье, стиль взаимодействия между родителями, между родственниками, деть-

ми существенно влияют на формирование толерантности у ребенка. В основе вза-

имодействия педагогов и родителей лежат принципы взаимного доверия и уваже-

ния, взаимной поддержки и помощи, терпения и терпимости по отношению друг к 

другу.  

Если ребенок будет гордиться своей семьей, будет знать, что там его любят и 

поддерживают, вот тогда ему будут не страшны никакие житейские бури, он 

сможет выйти достойно из любой конфликтной ситуации. 

С каждым днѐм всѐ увереннее набирает обороты третье тысячелетие, прогресс 

неумолимо движется вперѐд. Казалось бы, жизнь должна быть размереннее, спо-

койнее. Но агрессия не уменьшается, а как бы дробится на злые дела и поступки 

отдельных людей.  

Бесспорно, что первые уроки нравственности ребенок получает от родителей. 

Помните: «Крошка-сын к отцу пришел, и спросила кроха: «Что такое хорошо и 

что такое плохо?» Заметьте к отцу, а не к учителю или воспитателю.  

Однако большинство родителей не уделяют должного внимания воспитанию, 

ограничиваясь только материальным содержанием своих чад, аргументируя, сей 

факт чрезмерной занятостью добыванием денег. Что остается детям? Только на 

собственном опыте, барахтаясь в «информационном потоке» познавать, что есть 

добро, что - зло. А ведь в современном мире нормой жизни каждого человека – 

взрослого и ребенка – должна стать толерантность.  

           Что же такое толерантность? Толерантность - это общение и свобода мыс-

ли, совести и убеждений, гармония в многообразии, добродетель, которая делает 

возможными достижения взаимопонимания между людьми, родителями и детьми 

мирным бесконфликтным путем.  

Чтобы воспитать ребенка толерантным, необходимо учитывать то, что дети – 

зеркало отношений и характеров родителей. Поэтому для начала необходимо са-

мим относиться к своему ребенку толерантно. Вопрос успешного воспитания де-

тей в семье – не в мере родительской строгости или доброты. Он гораздо сложнее, 

овладения системой воспитания в целом, толерантного подхода к процессу воспи-

тания. Если вы терпеливы по отношению к маленьким детям, добры, объективны, 

вам не трудно простить друг другу серьѐзную обиду, стараетесь понять поступок  



 

другого человека, не осуждая его, то вы стоите на правильном пути к толерант-

ности, что позволит вам быстро и легко разрешать все конфликты. 

При воспитании ребенка надо также учитывать, что человеческий мозг запомина-

ет абсолютно все. Вопрос лишь в том, отложится это в сознании или в подсозна-

нии. Воспитывать ребенка личным примером сложнее всего, но в тоже время и 

наиболее эффективно. 

 Для того чтобы дочь выросла женственной, матери необходимо самой быть та-

кою и учить ее опрятности и женской работе по дому. Большую роль в жизни де-

вочки играет и отец, поскольку от того, как он с ней общается, зависит то, каких 

взаимоотношений она будет искать с мужчинами, когда вырастет.  

Сына - следует воспитывать в спокойной строгости. Разумеется, это не означает, 

что его не надо любить.  

 Независимо от позиции ребенка, его мировоззрения, уважительное отношение к 

нему является необходимым принципом воспитательного процесса. При форми-

ровании толерантности этот принцип приобретает двойную значимость. Уважая и 

принимая позицию и мнение ребенка, при необходимости корректируя их, мы по-

казываем ему пример толерантного отношения к человеку с иным взглядом на 

мир. Ребенка с самого рождения должна окружать родительская любовь, а модель 

отношений к людям, принятые в семье – их принятие или дружелюбное отноше-

ние к ним - формируют толерантность ребенка. К чему приводит агрессивность и 

непоследовательность родителей?  

Во-первых: агрессивное поведение членов семьи в обыденных жизненных ситу-

ациях: крики, ругань, хамство, унижение друг друга, взаимные упреки и оскорб-

ления приводят к тому, что ребенок, ежедневно наблюдая агрессию взрослых, 

принимает это как норму жизни.  

 Во-вторых: непоследовательность родителей в обучении детей правилам и нор-

мам поведения приводит к тому, что у детей формируется нравственный стержень 

поведения: сегодня родителям удобно говорить одно, и они же навязывают эту 

линию поведения детям, завтра им удобно говорить другое, и это другое тоже 

навязывается. Это приводит к растерянности, озлоблению, агрессии против роди-

телей и других людей. Если говорить о современном мире, то можно сказать, что 

он страшный, жестокий, разобщенный. В нашем мире страшно жить: страшно по-

терять сознание на улице, страшно идти вечером домой, страшно открывать дверь 

незнакомцу, страшно лететь на самолете. Но еще страшнее от мысли, что и наши 

дети, и наши внуки всю свою жизнь будут испытывать чувство недоверия и не-

терпимости по отношению к окружающим. Поэтому в последнее время все чаще 

и чаще возникают разговоры о толерантном мире, т.е. мире без насилия и жесто-

кости, мире, в котором самой главной ценностью является неповторимая и непри-

косновенная человеческая личность.  

Но просто разбрасываться красивыми словами, конечно, недостаточно. Толе-

рантность нужно воспитывать.  



 

Отсюда – ряд правил воспитания:  

1. Учитесь слушать и слышать своего ребенка. 

2. Постарайтесь сделать так, чтобы только вы снимали его эмоциональное напря-

жение. 

3. Не запрещайте детям выражать отрицательные эмоции. 

4. Умейте принять и любить его таким, каков он есть. 

5. Повиновение, послушание и исполнительность будут там, где они предъявля-

ются разумно.  

          То, насколько будет толерантен ребенок, во многом зависит от взрослых, 

от присутствия толерантности в их действиях, поступках, суждениях. Надо ува-

жать в ребенке человека со всем хорошим и плохим, что в нем есть. Уважать – 

значит понимать, поддерживать, верить. Необходимо делать так, чтобы ребенок 

участвовал в делах, предлагаемых взрослыми не из-за страха быть наказанным, 

получить неодобрение, а из-за желания добиться личного успеха, испытать удо-

вольствие, ощутить важность этих дел для себя.  

Не наказывайте детей, не сравнивайте, не выставляйте на позор, не укоряйте, не 

надзирайте за ними, не оскорбляйте, хвалите от души, договаривайтесь, находите 

общее мнение, прощайте искренне. Каждый ребенок неповторим и тем прекрасен. 

Только неповторимость поможет ребенку выбрать свой жизненный путь и пройти 

именно его.  

         Сокращение свободного времени родителей из-за необходимости поиска до-

полнительных источников дохода, психологические перегрузки, стрессы стиму-

лируют развитие у родителей раздражительности, агрессивности, синдрома хро-

нической усталости. Многие родители, находясь под прессом множества проблем, 

считают возможным выплеснуть свои негативные эмоции на маленького ребѐнка, 

который не может противостоять психологической, а часто и физической агрес-

сии, казалось бы, самых близких ему людей. Именно таким образом дети стано-

вятся полностью зависимыми от настроения, эмоций и физического состояния ро-

дителей.  

           Если вы терпеливы по отношению к маленьким детям, добры, объективны, 

вам не трудно простить друг другу серьезную обиду, стараетесь понять поступок 

другого человека, не осуждая его, то вы стоите на правильном пути к толерантно-

сти, что позволить вам быстро и легко разрешать все конфликты. 

            Поведение родителей должно говорить ребѐнку: «Я люблю тебя таким, ка-

ков ты есть», чтобы ваш ребѐнок мог сказать: 

В моей семье все 

• терпимые и терпеливые 

•здоровые и добрые 

• уважающие и понимающие, поддерживающие друг друга 

окружающие друг друга заботой 

•внимательные, отзывчивые, интересующиеся планами и заботами друг друга, 

•успешные, независимые, счастливые. 

 


